PILATES 

vyučuje Zuzka Švástová 602 886 090

ZAČÁTEČNÍCI - 17 lekcí – cena 1 445 Kč 

- 1x týdně ve čtvrtek 18.00 – 19.00 h

POKROČILÍ - 34 lekcí – cena 2 550 Kč 

- 2x týdně v úterý a ve čtvrtek 17.00 – 18.00 h

NOVINKA:

od 7. 10. 2010 PILATES PRO MAMINKY S DĚTMI (2 – 6 let) 

 - 17 lekcí – cena 1 275 Kč - 1x týdně ve čtvrtek dopoledne 9.30 – 10.30 h

---------------------------------------------------------------------------

KURZY FLAMENCA

vyučuje Alexandra Dastychová 603 382 297

 - 12 lekcí – cena 1 440 Kč

ZAČÁTEČNÍCI vždy v úterý 18.00 – 19.00 od 14. 9. 2010
MÍRNĚ POKROČILÍ vždy ve středu 18.00 – 19.00 hod od 15. 9. 2010
STŘEDNĚ POKROČILÍ vždy ve středu 19.00 – 20.00 hod od 15. 9. 2010

POKROČILÍ vždy v pondělí 18.00 – 19.00 od 13. 9. 2010

VELMI POKROČILÍ vždy v pondělí 19.00 – 20.00 od 13. 9. 2010

TANEČNÍ PRO DOSPĚLÉ (hlásit se mohou pouze páry)

vyučuje Vlastimil Čermák 603 289 140

- 10 lekcí – cena 2 300 Kč pro pár

ZAČÁTEČNÍCI vždy v pondělí 19.30 – 21.30 hod od 27. 9. 2010
MÍRNĚ POKROČILÍ vždy v neděli 19.30 – 21.30 hod od 26. 9. 2010

ZÁPIS DO TANEČNÍCH KURZŮ pro střední školy

pro malý zájem zrušeno !!!

Zájemci se však mohou hlásit do kurzu tanečních pro dospělé – začátečníci – tento kurz bude začínat v pondělí 27. 9. 2010 od 19.30 – 21.30h

Hlásit se mohou pouze páry !!! Cena kurzu 2 300 Kč pro pár.

